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Zékladni udaje

Obcanské sdruzeni Jsme tady, o.s. je nestatni neziskovou organizaci s vlastni pravni
subjektivitou. Je evidovano u Ministerstva vnitra CR pod ¢islem VS/1-1/67063/07-R
dne 26.3.2007

Sidlo: Sokolska 2781/2, Pierov 750 02

IC: 28553187
DIC: CZ28553187

Tel.: 721072744
e-mail: info@jsmetady.cz
www.jsmetady.cz

Bankovni spojeni: Géet je veden u Postovni spofitelny, CSOB, a.s.
Cislo uctu 219069571/0300

Statutarnimi zastupci jsou:
predseda Pavel Soukup
mistopfedseda Martina Spacilova

V minulém roce pracoval vybor v tomto slozZeni:

Martina Spacilova
Daniela Cermakova
Jana Janackova
Yveta Zlamalikova
Pavel Soukup



Cil ¢innosti sdruZzeni

Zalozeni a provozovani aktiva¢niho centra se zaméfenim na pomoc pii
zajiStovani celozivotniho rozvoje osob s kombinovanymi vadami, na pomoc pfi
zajisStovani integrace osob s kombinovanymi vadami do vzdélavacich instituci a do
pracovnich procesl a na pomoc pii zdokonalovani dovednosti a upeviiovani
ziskanych znalosti a zkuSenosti osob s kombinovanymi vadami.

Predstaveni obCanského sdruzeni a jeho Cinnosti

Obcanské sdruzeni ,,JJsme tady, o.s.“ bylo registrovano 26.3.2007 a vzniklo
z potieby feSit aktudlni situaci, vniz se ocitli rodice déti skombinovanym
postizenim, ktefi maji moZnost a zdjem o né€ peCovat v jejich rodinném prostredi.
Tyto déti rodi€e podporovali ve vychovné vzdélavacim procesu, a to ze zakona
povinného zakladniho stupné vzdélani vramci integrovaného programu na ZS
Matetidouska v Pferové. Rodice byli tymovymi spolupracovniky pedagogi a
spole¢né usilovali o maximaln€¢ mozny osobnostni rozvoj svych déti v oblasti
fyzické, psychické 1 socialni. Podileli se na jejich za¢lenéni do skupiny vrstevniki, do
kolektiv tfid 1 déni ve Skole. Po ukonceni zakladni Skolni dochazky rodice zjistili, Ze
v Pferové ani v blizkém okoli neni zatizeni, které by jim vyhovovalo. Proto zalozili
Aktivacni centrum pro déti a mladez, které je v provozu od zati roku 2008.
Jelikoz Aktivaéni centrum Jsme tady, o.s. svou naplni dopliiuje chybéjici socialni
sluZzbu v mistnim regionu, ma vyznamnou podporu nejen od Olomouckého kraje, ale
zejména od Magistratu mésta Prerova. Ten poskytl ob¢anskému sdruzeni ptfimétené
prostory, které budou po rekonstrukci pln€ funkcni pro realizaci sluzeb Aktivacniho
centra pro zdravotné znevyhodnéné déti a mladeZ 1 Motivacniho centra pro jejich
rodice. Nepocita se, Ze by tato socidlni sluzba méla kratkodobé trvani. Naopak se
ocekava, ze po jejim zaregistrovani se jako fadna socialni sluzba bude dale rozvijet.
Provoz aktiva¢niho centra pro déti a mladez (zatim jeSté v prozatimnich prostorach)
je pondé¢li az patek od 8.00.hod .do 12.00 hod. Program aktivit je sestaven
do pravidelného rozvrhu, ve kterém se stfida vzd€ldvaci program navazujici na
zdkladni Skolni dochdzku, rehabilitatni a logopedické cCinnosti doplnéné ucenim
prace na specialné upravenych pocitacich. Jedno dopoledne je vénovano canisterapii.
Za pomoci asistentd pracuje s détmi specialni pedagog a odborny fyzioterapeut.
Prestoze cCinnost Aktivatniho centra trva teprve kratce, doSlo k prokazatelnému
pokroku v rozvoji jednotlivych klienti.
V ramci motivaéniho centra pro rodiCe je realizovana psychoterapeutickd péce.
Jednou tydné se pravidelné ucastni skupinové psychoterapie a vyuZivaji
individuélniho psychologického poradenstvi. Pro zajemce byl také zahajen kurz prace
na pocitaci.



Akce sdruzeni v roce 2008

Byl zahajen pocitaCovy kurz pro rodice

15.6.2008 probéhla akce SETKANI S KONMI, kterou v ramci projektu KONE PRO
HANDICAPOVANE uspoiadal dne 15. 6. 2008 jezdecky oddil ZVR.Grygov, o.s.

Slovy nelze vyjadfit pocity radosti déti nasich ¢leni, které se mohly dostat do toho
nejtésnéjSiho kontaktu s takovymi krdsnymi zvitaty, jako jsou koné&. Pro nékteré bylo
toto setkani setkanim prvnim v Zivoté. Pevné véfime, Ze nase spoluprace, kterou jsme
navazali sjezdeckym oddilem ZVR.Grygov bude i nadale velmi uspéSna. Vzdyt
radost nasich déti, ktera zatila na jejich tvarich, za to stoji.
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Dne 23.6.2008 probé&hl zapis do prvniho ro¢niku kurzii Jsme tady.

Program kurzl jsme rozd¢lili do n€kolika tématickych casti, které se budou vzajemné
prolinat. Hlavnim cilem je umoznit ptistup t€Zce zdravotné postizenym studentiim k
informac¢nim technologiim a zavedeni téchto technologii do vychovné-vzdélavaciho
procesu za podpory specialnich pomticek.
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Jiz druhym rokem probchlo rodinné grilovani, které nesmi o prazdninidch piece
chybét. Tentokrat setkani prob&hlo v Pavlovicich u Pferova ve znameni Pratelstvi a
dobré nalady. I kdyZ jsme se rano probudili do zamraceného dne, slunicko nakonec
zvitézilo a cely den jsme méli krasné pocasi. Na zahrad¢ u Soukupi bylo krasn¢!
Tento den jsme détem zpestfili o reflexni masaz SHIATSU, ktera je zaloZena na
tlakové masazi reflexnich bodl a protazeni téla. Déti byly s masazi moc spokojeny,
za to patii velké pod€kovani pi. Libusi Valkové, kterad se touto metodou dlouhodobé
zabyva. Na své si piisli 1 rodiCe, ktefi si poslechli malou pfednaSku o "zelenych
potravinach", s kterymi nas seznamil p. Michal Turek. Aby nezistalo jen u povidani,
ptipravil p. Turek zeleny koktejl a kazdy na zavér mohl ochutnat. Myslim, Ze to bylo
pro vSechny moc zajimavé. Domil jsme si odvaZzeli spoustu nezapomenutelnych
zazitkli! Na zavér bychom chtéli moc pode€kovat vSem, ktefi pomohli tuto akci
uskutecnit. Diky jim jsme mohli spole¢né prozit krasny den v ptirodé, popovidat si a
nacerpat sily do dal$ich dni.

17.9.2008 Dnes jsme zahdjili vzdelavaci kurzy Jsme tady.

Klienti maji vypracovany program od 8 do 12 hod., ktery odpovida jejich moznostem
a schopnostem. Specidlni pedagog s nimi opakuje ucivo, klade také diraz na
zachovani a rozvoj samostatnosti a sebeobsluhy. Arteterapie se zamétuje na zlepSeni
jemné motoriky, cilenych pohybi, podporuje motivaci a emoce klienti, kteti dle
vybéru pracuji s barvami, pastelkami, hlinou ¢i jingym materialem. Prace s pocCitatem
umoziuje spojeni s okolnim svétem, ziskavani novych informaci, podporuje mysleni
a premysleni. Muzikoterapie uci vSechny vnimat rytmus, zlepSuje koncentraci,
komunikaci pfi hodnoceni hudebniho projevu, posiluje pamét a predevSim ma
relaxaéni a antistresové uc¢inky.
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Pravidelné hodiny jsou prokladany relaxaci s hudebnim vystoupenim pana Antonina
Korduliaka

Dtlezitou soucasti péCe o nase klienty je také rehabilitace ,,8itd na miru® a polohovani
béhem dne. Kazdy druhy ¢tvrtek probiha také polohovani, stimulace a uvoliiovani
spasmil pii canisterapii.

Samoziejme je dostatek ¢asu i1 na vzajemnou vyménu nazord, spole¢enske hry,
vychazky do ptirody, ¢etbu atd.




Od konce zati kazdy ¢tvrtek od 9.00 hod do 11.00 hod. se kona ,,sedanek* rodi¢i s
psycholoZkou. Pod jejim vedenim si navzajem piedédvaji rodicovské zkuSenosti a dle
potieby jsou si podporou pii feSeni situaci se kterymi se kazdodenné setkavaji.

L ol r :

Schiizka déti, rodici a spoustu ptatel - Mikulas
— o '

Za financni spolutiCasti statutarniho mésta Pferova jsme vybavili nase Aktivaéni
centrum sestavou polohovacich pomticek k dosazeni kvalitné;jsi rehabilitace.




HOSPODARENI V ROCE 2008
Uéetni uzavérka JSME TADY, o.s. k 31.12.2008

V roce 2008 byl provoz ob¢anského sdruzeni financovéan z nékolika zdroji:

- dotaci od mésta Prerova 15 500,- K¢

- dotaci z Olomouckého kraje 100 000,- K¢

- ptispevky od sponzort 240 000,- K¢

- Clenskymi ptispévky 5 000,- K¢

- Uhrady od uzivateli 13 000,- K¢

Naklady

Spotieba materialu 92 000 K¢
Sluzby celkem 119 000 K¢
Mzdové naklady 96 000 K¢
Zakonné socialni pojisténi 21 000 K¢
Ostatni néklady 1 000 K¢
Niaklady celkem 329 000 K¢
Vynosy

Trzby za poskytované sluzby 13 000 K¢
Ptijaté ptispévky (dary) 240 000 K¢
Ptijaté Clenské piispévky 5000 K¢
Provozni dotace 144 000 K¢
Vynosy celkem 402 000 K¢
Vysledek hospodareni 73 000 K¢

V 4

-
Olomoucky kraj

OPERACNI' PROGRAM
:;Z?;ﬁ.w LIDSKE ZDROJE
fond v BR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST



Wrok auditora

Dle mého nazoru aéetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv, pasiv a
finanéni situace ob&anského sdruzeni Jsme tady, o.s. k 31.12.2008 a nakladi,
vynosi a vysledku hospodafeni za rok 2008 v souladu s eskymi ucetnimi
pFedpisy.

Vydivam proto vyrok bez vyhrad.

V Pierové dne 7. kvétna 2009

v Pterov, Neumannova 3
¢islo osvédceni 1187

Dékujeme vSem organizacim, priznivcim, sponzorum a také
dobrovolnikiim, ktefi mam pomahaji v nasi praci.

Nadace Déti-kultura-sport
Teplo Prerov a.s.

Olomoucky kraj

Ing. JiFi Lajtoch - senator P CR
KBH CZ s.r.o.

Statutarni mésto Prerov

KBJ spol. s r.o.

DELTA CONSULTING CZ s.r.o0.
Ing. Jaroslav Cermak - KEN
David VaSina

ZONER software, s.r.o.

Urad prace Prerov
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PLANY NA ROK 2009 — 2010

Rekonstrukce soc. zatizeni a bezbariérova iprava mistnosti na Sokolské 26.
Prodlouzit pobyt klientii v centru na 8 hodin denné se zajiSténim stravy.
Porizeni pristroje Motren.

DalSi rozvoj pohybové aktivity klientli pravidelnou rehabilitaci a mobilizaci.

Rozvijeni psychickych i rozumovych schopnosti klientii (arteterapie, muzikoterapie, ...).

Pokracovani pocita¢ovych kurzi.
Rozvijeni spoluprace se ZS Materidouska.
Podpofrit dalsi odpocinkové ¢innosti, sportovni a spolecenské akce.

Zatizeni relaxacni mistnosti s moZnosti aromaterapie, muzikoterapie.
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